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       ２０１６年9月１１日   

    

 

 

 

  

 ９月に入り、日中はまだまだ厳しい暑さですが、朝晩はだいぶ涼しさも感じ 

られるようになりましたね。 空の雲も、秋を感じられるようになりました。 

 皆さんは、日々の生活の中で、『小さな秋』を何か感じられていますか？ 

 中には、“あの時”から時間が止まってしまい、季節の流れも感じられなくな 

っていらっしゃる方もおいでになると思います。 

 世の中から色が無くなってしまい、白黒テレビの画面のようになっている方もおいでになるかと・・・。 

 悲しみや寂しさ、自分を責める思いしか今は感じられなくても、いつかは必ず・・・、他のことも感じられるよ

うになったり、時には大声で笑えるようになる時もやってきます。 

 でも・・・、それまでは、あまりにもつらいですね・・・。 

 亡くなった私達の大切な人は、今も、これからも、私達にたくさんの愛情 

あふれるシャワーを送り続けてくれると思います。 

私達はその、愛情たっぷりのシャワーを浴びながら、きょうという一日、一 

日を積み重ねていきながら、いつかは・・・、今度は私達が愛する故人へ、 

私達の『生きる』によって、お返しの贈り物できたらなあって、私は思います。 
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❤ゆきあかりの会の集いへご参加くださった皆様へ❤ 
 

【日程と会場】 

第６５回 ２０１６年１１月２７日（日）昭和生涯学習ｾﾝﾀｰ３階第３集会室 

〒466-0023 名古屋市昭和区石仏町 1-48 (地下鉄鶴舞線及び桜通線「御器所（ごきそ）」駅下車) 

☆ 会場への交通案内は次ページの地図をご覧くださいね！！ 

【時間】 １３時３０分に開始し、遅くても１６時前までには終了致します（受付；１３時１５分～）。 

【ご参加のお申し込み方法】 

① 参加のお申し込みは、２日前の金曜日までに、事務局：近藤宛てにお申し込みください。 

２回目以降の方も、出席者数を把握する為にご連絡をくださいね❤ 

② 参加費はお一人１０００円です。当日、会場の受付でお支払いください。 

 

 

 

 

★次回のゆきあかりの会の日程 

です   
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≪昭和生涯学習センターへの案内図≫ 

                                   【交通機関のご案内】 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

              

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ日中は暑いですが、『秋バテ』に気を付けて毎日をお過ごしくださいね。       近藤浩子 

 

 

 

◆地下鉄鶴舞線及

び桜通線 

「御器所」駅下車 

②番出口から南へ300M 

③番出口から南東へ300Ｍ 

 

◆集い開始：１３時３０分～

（受付開始：１３時１５分～） 

 

◆個人住宅やマンション等が

並ぶ街の中にある、 

３階建てのレンガ色（茶色）

の建物です。 

＜ゆきあかりの会 事務局＞ 

代表  近藤浩子（臨床心理士）    Phone  ０９０－３９０９－４５１５ 

ＦＡＸ  ０２０－４６６９－４２０６   e-mail   yukiakainokai@yahoo.co.jp  

＜ゆきあかりの会＞ホームページ     http://will.obi.ne.jp/yukiakari/ 

   
 

名古屋「支える会」開催のご案内 

配偶者を亡くした人達が集い、支え合う、クローズドの会である、 『日本グリーフ・ケア・センター名古屋 支

える会』が１０月から新しい講座をスタートさせますので、皆様にご案内申し上げます。 

内容 ： 伴侶との死別の悲しみにある人々が集い、語り合うことで、癒しと成長を見つける。 

日時 ： １０月８日（土）より、月１回、毎月第２土曜日に開催  ４か月間、計４回  

毎回第２土曜日  １３：３０～１５：００ 

会場 ： 名古屋ＹＷＣＡ （名古屋 駅より地下鉄東山線藤が丘行き「栄（さかえ）」下車、徒歩５分） 

会費 ： 全４回 ５０００円 （会場費、資料費として） 

主催 ： 日本グリーフ・ケア・センター （代表 中央大学名誉教授 長田光展） 

問合せ先 ： 電話＆ＦＡＸ  ０５６－８９１－２５３７ （林さん） 

     ＊ 本会は、ボランティア活動であり、宗教とは一切関係がありません。 

 

 

 

 

 


