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          ２０２０年１月５日 

  

おつらいお気持の中、ゆきあかりの会の集いへお越しくださり、ありがとうございます。 

  新しい年が明けました。今年の日本はオリンピックもあり、賑やかに盛り上がり、“一丸となって”という雄々しい

空気で満ち溢れてしまうような…。そんなこと思える、感じられる人ばかりではないことすら忘れて…。 

でも、ひとりひとりの様々な想いが埋没しないように、常に心に留めながら日々を過ごせたらと思います。 

ゆきあかりの会の集いが皆様にとって、少しでも癒やしに繋がる空間で 

あれば・・・と、心から願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪昭和生涯学習センター案内図≫ 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

              

 

 

【日程と会場】 

第８５回 ２０２０年３月の日程は未定です。後日、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに記載します。 

〒466-0023 名古屋市昭和区石仏町 1-48 (地下鉄鶴舞線及び桜通線「御器所（ごきそ）」駅下車) 

☆ 会場への交通案内は次ページの地図をご覧くださいね！！ 

【時間】 １３時３０分に開始し、遅くても１６時前までには終了致します（受付；１３時１５分～）。 

【ご参加のお申し込み方法】 

① 参加のお申し込みは、２日前までに、事務局：近藤宛てにお申し込みください。 

２回目以降の方も、出席者数を把握する為にご連絡をくださいね❤ 

② 参加費はお一人５００円です。 当日、会場の受付でお支払いください。 

 

 

 

 

 
 

 

 

◆地下鉄鶴舞線及

び桜通線 

「御器所」駅下車 

②番出口から南へ300M 

③番出口から南東へ300Ｍ 

 

◆個人住宅やマンション等

が並ぶ街の中にある、 

３階建てのレンガ色（茶色）

の建物です。 

★次回のゆきあかりの会の日程 

です   
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２０２１年度 あいちホスピス研究会公開講座のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
年末年始は自宅にこもり、食料品等の買い物もネットスーパーで済ますという、引きこもりの生活でした。外出先

は、近くのコンビニと親戚宅の愛猫の獣医通いのみ。店員と親戚以外とは会話もせず、ひたすら我が家の３匹の愛

猫達相手に過ごしました。おかげで、この子達の性格は既に掴んでいたと思っていた猫達の新しい一面を知ったり、

私が普段知らない彼らの日常の関係性を眺めたり、私にはとても大切な時間となりました。 

いよいよ再び、慌ただしい日常生活が戻ってきます。 

毎日を心身共に無事過ごすことと、目の前の仕事をきちんとこなそうと努力することに精一杯な日々ですが、今

の＜私の時間＞が当たり前なものではなくて、「残されている時間が日々減っていく、愛おしい時間」であることを、

改めて感じながら、明日からも愛猫達と共に頑張って生きていこうと思えた休日でした。          近藤浩子 

               

                  

 

                             

＜ゆきあかりの会 事務局＞ 

代表  近藤浩子（臨床心理士）    Phone  ０９０－３９０９－４５１５ 

ＦＡＸ  ０２０－４６６９－４２０６   e-mail   yukiakainokai@yahoo.co.jp  

＜ゆきあかりの会＞ホームページ     http://will.obi.ne.jp/yukiakari/ 

   
 

『あいちホスピス研究会公開講座』が今年も始まりますので、皆様にご案内申し上げます。 

回 月 日 （曜日） テ  ー  マ 講   師 

第 

１ 

回 

３月２９日（日） 

１３時３０分 

～１６時 

命といのち 

～ものがたりという視点から～ 

佐藤伸彦氏 

◆医師 

「ものがたり診療所」所長 

第 

２ 

回 

４月１９日（日） 

１３時３０分～ 

１６時３０分 

訪問看護師と話す会 

司会：佐々木裕子（愛知医科大学看護学部在宅看護学） 

加納美代子氏  豊田地域訪問看護ステーション      

小森恵太氏    訪問看護ステーションつむぐ 

永井知直美氏   安城市在学医療サポートセンター 

星野智穂弥氏   れんげ訪問看護ステーション 

森田貞子氏      すみれ訪問看護ステーション＆看護小規模多機能 

型介護すみれの家 

横井真弓氏     訪問看護ステーション太陽 

第 

３ 

回 

５月１７日（日） 

１３時３０分 

～１６時 

死にゆく人の心に寄りそう 

～スピリチュアルケアとは～ 

玉置妙憂（みょうゆう）氏 

◆看護師・僧侶 

 

 

≪会  場≫ ウィルあいち（愛知県女性総合センター）３階 大会議室   

          名古屋市東区上堅杉町１ （地下鉄『市役所』２番出口 東へ徒歩約１０分） 

≪参加費≫ 研究会会員：５０００円（全３回一括） 一般：６０００円（全３回一括）  

≪申込方法≫会員以外の一般の方は、１月５日より受付開始です。（定員になり次第、締め切ります） 

           葉書に住所、氏名、電話番号、「あいちホスピス研究会公開講座」とご記入の上、あいちホ 

スピス研究会事務局へお申し込みください。参加費振り込みのご案内が送られてきます。 

≪問合せ先≫「あいちホスピス研究会」事務局   〒４７０－０１０５ 日進市五色園１―５０９ 

                                 電話＆ＦＡＸ   ０５６１－７２－５１４５ 
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